obecné prospesna spolecnost

MANUAL REGIONALNIHO KOORDINATORA

Vazena pani, vazeny pane

jsme velmi radi, e jste se rozhodl/a stat se REGIONALNIM KOORDINATOREM obecné prospésné
spolecnosti Celé Cesko ¢te détem®.

Pravé ¢tete MANUAL REGIONALNIHO KOORDINATORA, ktery by vam mél pomoci pfi propagaci myslenek
kampané Celé Cesko ¢te détem®.

POSLANIM obecné prospésné spoleénosti Celé Cesko ¢te détem®je prostirednictvim spoleéného ¢teni
budovat pevné vazby v rodiné. Pravidelné predcitani détem ma obrovsky vyznam pro rozvoj jejich
osobnosti. Predcitani rozviji pamét’ a predstavivost, uci mysleni.

Predcitani utvari pevné pouto mezi rodicem a ditétem.

Staci 20 minut denné. Kazdy den.

Celému projektu - kampani vévodi heslo: ,,Ctéme d&tem 20 minut denné&. Kazdy den!“

Projekt vznikl proto, aby si spolec¢nost uvédomila, ze pravidelné predcitani ma pro emocionalni vyvoj
ditéte a formovani jeho navyku Cist si v dospélosti obrovsky vyznam. Védci a praktikové shodné tvrdi,
ze pravidelné hlasité predcitani uci dité jazyku a mysleni, rozviji jeho pamét’ a obrazotvornost,
obohacuje ho o védomosti a vzorce moralniho chovani, posiluje jeho sebevédomi.

Pravé proto je spolecné Cteni vitanou formou moudrého kontaktu s ditétem a vynikajici vychovnou
metodou. Pravidelné pred¢itani v pratelské atmosfére je spolehlivy a i¢inny zplsob, jak se muze Cteni
stat pro dité stejné pritazlivé, ¢i dokonce pritazlivéjsi,

nez televize a pocitacové hry.

Ovsem nejde jen o ¢teni. Jde o mnohem vice. O emoce. O spolecné sdileni casu.

O pohlazeni. O pocit ditéte, Ze rodic pravé ted patri jen jemu a Ze je dalezité a milované.

Pravé kniha mlzZe byt tim pojitkem, diky kterému se tata a dité nebo mama a dité vydaji spole¢né
do svétl, kde nic neni nemozné.

Ctenarem se totiZ nikdo nerodi, étenari musime ukazat cestu.

Na rozdil od podobnych projektl zamérenych na podporu détského ctenarstvi neni tento projekt zaméren
jen na déti. Originalni a prinosny je v tom, Ze oslovuje rodice a dalSi dospélé z nejblizSiho okoli
ditéte.

Pri spolecném cteni roste dlivéra a dité se citi v bezpedi.



Pro¢ je projekt Celé Cesko ¢te détem v dnesni dobé tolik dileZity?

Celé Cesko ¢te détem poskytuje jednoduchy navod, jak vychovavat déti.

KaZdodenni ¢teni ditéti pro radost je nejucinnéjsi metodou vychovy ¢tenare - ¢lovéka samostatné
uvazujiciho, s rozsahlymi védomostmi, které je sam schopen dale rozsifovat. Clovéka kulturniho,
jenz postupuje eticky, ¢lovéka s predstavivosti, ktery si v zivoté umi poradit rozumem, nikoli silou.

Odklon od psaného slova je nebezpecny obzvlasté v demokracii. ,,Ndrod, ktery mdlo ¢te, mdlo vi. Ndrod,
ktery mdlo vi, se spatné rozhoduje - doma, na trhu, u soudu, u volebnich uren,“ pise Jim Trelease,
americky propagator cteni détem, a dodava: ,,Nevzdéland vétsina miZe prehlasovat vzdélanou mensinu -
to je velmi nebezpecnd stranka demokracie. “

Moudré knihy jsou také nositeli univerzalnich moralnich hodnot.

Cteni uci déti rozeznavat dobro od zla a povzbuzuje k reflexi nad dlisledky vlastnich slov a ¢&ind.
Pravidelné predcitani je tou nejlepsi investici do Uspésné budoucnosti ditéte.

Vsichni chceme, aby nase déti obstaly proti vulgarnimu naparovani v dospivajicich kolektivech, proti
nastraham nabizenych drog, proti primitivismu hracich automat(, proti podryvani autority uciteld.

Nemuzeme ocekavat, ze dité prijde na svét s kompletnim hodnotovym systémem. Pravé my mu musime
ukazat, ¢im je Ucta, moudrost Ci solidarita. Je totiz Ukolem rodicu, aby vstépili svym détem moralni
hodnoty, které by mély v budoucnu vyznavat. Dovolme détem byt détmi a dejme jim co nejvice
prostfednictvim ¢teni, rozhovord a spolecnych chvil.

Pravidelné c¢teni détem:

- vytvari pevné pouto mezi rodicem a ditétem;

- podili se na emoc¢nim rozvoji ditéte;

- uci moralnim hodnotam, napomaha pri vychové;

- rozviji jazyk, pamét’ a predstavivost, u¢i mysleni;

- formuje cteci navyky a podporuje ziskavani védomosti po cely dalsi Zivot;
- rozsiruje znalosti, zlepsuje soustredéni, usnadnuje uceni;

- je tou nejlepsi investici do uspésné budoucnosti ditéte.

Jedna se o dlouhodobou osvétovou kampan s vysokou spole¢enskou duleZitosti.




Jak by méla vypadat spoluprace
Celé Cesko ¢te détem® a REGIONALNIHO KOORDINATORA?

1. Celé Cesko ¢te détem® (dale Spolecnost) vam vzdy na pozadani zasle propagacni materialy
na naklady Spolecnosti.

2. Vasim ukolem bude distribuce plakatd, letakd, zalozek a jinych propagacnich materiald do $kol,
skolek, materskych center, knihoven, |ékarskych ordinaci a jinych instituci.

Spolecnost chce, aby se o myslenkach Kampané dozvédélo co nejvice osob, aby se pravidelné
predcitani dostalo do podvédomi rodicu, uciteld, vychovateld a jinych dospélych v okoli ditéte.

3. MuzZete se pokusit zorganizovat tzv. VLASTNI CTENI ve spolupréci s:
* materskym centrem;
= materskou skolou;
= zakladni skolou;
=  knihovnou;
* jinou instituci.

Vice informaci najdete v pFiloze ,Metodika pro pofdddni VLASTNIHO CTENI*.

Budete-li chtit usporadat VLASTNi CTENi SE ZNAMOU OSOBNOSTI{, mame pfipraveny itinerar, jak
by takové cteni mélo vypadat. Na pozadani jej radi posleme.

4. Vytvorte sit’ dobrovolniku, ktefi budou pravidelné dochazet na détska oddéleni ¢ist malym
pacientum.

Vice informaci naleznete v Univerzalnim itinerafi ,,Cteme détem v nemocnicich“.

5. Prosim, informujte nas o tom, co se vam podarilo uskutecnit 2krat do roka, vzdy k 30. 6. 2010
a k 15. 12. 2010.

6. Na konci roku bychom chtéli predat pod&kovani a ceny nejaktivnéjsim koordinatordm v Ceské
republice.

7. Budete-li mit chut vyménovat si poznatky s jinymi koordinatory, jejich jména a e-maily najdete
na nasich webovych strankach v odkazu KOORDINATORI.



Metodika pro poradani VLASTNIHO CTENI

Z nasi zkuSenosti.........
O pred¢itani muzete pozadat mistni herce nebo pana starostu, nékterého z rodici...©.
Nesmirné dllezity je vybér knizky pro predcitani.

Je to jednodussi, pokud jsou v publiku déti stejné staré. Pokud jsou mezi détmi velké rozdily, je treba
volit literaturu, ktera oslovi malé i vétsi posluchace.

Vybér knizek je na www.celeceskoctedetem.cz v odkazu Zlaté tituly.

Skvély web i s recenzemi knizek pro déti, najdete na webu www.detiaknihy.cz. Jinak se obrat'te
na mistni knihovnu. Zcela jisté jsou to nejlepsi odbornici. Poradi vam, které texty tahnou.

Vlastni ¢teni by nemélo byt prilis dlouhé (5 minut, pak rozhovor a pak opét ¢teni), pak soutéz.

Cim jsou déti mensi, tim kratsi ¢teni. Cteni ma byt neformalni. Béhem ¢&teni by predéitajici mél neustale
vést ,,dialog“ s publikem.

Ptat se na slova, jejich vyznam popr. navazovat na détské zazitky a zkusenosti.

Délku Cteni je treba prizplsobit ,,teploté a chovani“ détského publika. Nemély by chybét soutéze a ceny.
Otazky v soutézich muizou navazovat na Cteny text, ale nemusi.
Lze to délat formou kvizu (my vyuzivame napr. Pro¢ maji koCky vousy? (6-11 let).

Urcité je velice pfinosné, pokud predcitajici fekne rodi¢lim, jak dulezité je predc¢itat détem kazdy den.

Co vse svym détem mohou dat... Dialog s publikem o cteni, predcitani, détstvi ... Détem Fici, at’ se nestydi
rodic¢lm Fici, aby jim Cetli... Pokud jsou v publiku ucitelé materskych skol a skol, oslovit je, at’ oni dal siri
myslenku.

Oni maji na rodice velky vliv.

Celé Cteni i se soutézemi a povidanim by nemélo trvat déle, nez cca 45 - 50 minut.

Pokud chcete détem dat darecky, pozadeijte spolecnost Celé Cesko ¢te détem o zalozky.


http://www.celeceskoctedetem.cz/
http://www.detiaknihy.cz/

Univerzalni itinerar ,,Cteme détem v nemocnicich*

e Najdéte dobrovolniky z rad student( stfednich nebo vysokych skol, konzervatori nebo soukromych
spolecnosti. MuZete oslovit ucitelky, profesorky a poprosit je, aby o této moznosti informovaly
své studenty.

e Jakmile mate dobrovolniky, musite kontaktovat vrchni sestru prislusného détského oddéleni,
se kterou domlouvate pravidelny den pro cCteni a jiné detaily (kde se bude cist, kolik déti, vék
déti,...). Napriklad: chodi se cCist vzdy ve Ctvrtek v 15 hodin. Déti uz cekaji v klubovné.

e Dobrovolnici budou pravidelné dochazet do nemocnice Cist détem (1x tydné). MuZete vzit malou
skupinku dobrovolnikd, ktefi chodi Cist podle ,,rozpisu sluzeb“.

¢ Dobrovolnici prinesou do nemocnice plakaty, které sestra umisti na viditelném misté.

e Knihy je nutné prizpUsobit véku déti. Je vhodné rozdélit déti do dvou skupin:
= starsi déti;
» mladsi déti.

e Je obtizné predcitat spolecné triletym a trinactiletym ...

e Vybér knih na predcitani je mozné najit na www.celeceskoctedetem.cz v odkazu Zlaté tituly
nebo ptat se odbornik( na détskou literaturu ve vasi mistni knihovné (knihovnice détskych
oddéleni). Knihy na ¢teni si dobrovolnici zapuj¢i z mistnich knihoven, mizou si samozrejmé
prinést své vlastni knizky. Nam se napriklad pro 6 - 10leté osvédcil Arnost Goldflam ,,Tatinek neni
k zahozeni“.

e Je vhodné dist jednotlivé povidky nebo kratsi Useky, ne Cteni na pokracovani (déti se v nemocnici
stridaji, odchazeji, prichazeji nové).

o Cteni détem je tfeba prizplsobit soustfed&nosti malych pacient(, povidat si s nimi atd. Jde
o komunikaci. O kontakt.

e Déti si v prubéhu ¢teni mazou kreslit obrazky.

NejdaleZitéjsi je, aby déti mély radost a potéseni!!!

Déti maji rady, kdyz si s nimi dobrovolnici povidaji o tom , zda jim doma rodice Ctou, jaké jsou jejich
nejoblibenéjsi pohadky nebo pribéhy. MiZou si s nimi povidat o knizkach apod., o Skole, o kamaradech,
o vztazich, o zivoté,....

Je nutné mit ve skupiné vice dobrovolniku, aby regionalni koordinator byl schopen v pripadé nutnosti
zajistit nahradu.

Nebude-li mit néjaké détské oddéleni (Cti: vrchni sestra) chut’ cokoli pro Cteni délat, nebud’te smutni ©.
| to se stava. Zkuste to o dim dal.


http://www.celeceskoctedete.z/

